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Famiglia Sposato con una figlia 
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TITOLI DI STUDIO,
 PROFESSIONALI ED 
ESPERIENZE LAVORATIVE
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Titolo di studio 1. Diploma di Infermiere Professionale  conseguito,  il 
30/06/1995, presso la Scuola Infermieri Professionali di 
Chiavari (GE) 

2. Master di I° Livello in “Infermieristica in area cr itica”  
conseguito  con LODE, nell’ Anno accademico 2004/2005,    
presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
Studi di Genova

3. Master di I° Livello in “Management e funzioni di 
coordinamento per le professioni sanitarie”  conseguito in 
data 23/02/2012  con voti 106/110 presso l’Università 
telematica Unitelma Sapienza 

Altri titoli di studio e
professional i

Diploma di Maturità Scientifica  conseguito, nell’anno 
scolastico 82/83, presso il  Liceo Scientifico Statale “Nicoloso 
da Recco “ di Recco (GE) riportando la votazione di 51/60

Esperienze
professionali (incarichi

ricoperti)

1. Dal settembre 1995 al giugno 1997 attività libero-
professionale;

2. 23/06/97 –12/11/97 presso la ASL 4 CHIAVARESE  in 
qualità di Infermiere  incaricato -a tempo pieno- in 
servizio presso l’Assistenza domiciliare integrata

3. 13/11/97 – 12/05/98 presso la ASL3 GENOVESE  in 
qualità di Infermiere incaricato -a tempo pieno- in 
servizio presso l’ S.P.D.C. del San Martino

4. 24/07/98 – 25/10/98 presso la ASL 4 CHIAVARESE  in 
qualità di Infermiere incaricato-a tempo pieno-  in 
servizio presso il Polo Ospedaliero di Lavagna e Sestri 
Levante – U.O. Chirurgia Generale ed  U.O. 
Otorinolaringoiatria

5. 26/10/98 – 15/02/99 presso la ASL 3 GENOVESE  in 
qualità di Infermiere incaricato -a tempo pieno- in 
servizio presso l’U.O. Medicina Generale di Recco (GE)

6. 16/02/99 – 30/06/00 presso la ASL 3 GENOVESE  
nominato in ruolo a seguito di concorso pubblico per 
titoli ed esami in qualità di Infermiere. -a tempo pieno- in 
servizio presso l’U.O. Medicina Generale di Recco (GE)

7. 01/07/00 a tutt’oggi presso la ASL 4 CHIAVARESE  
nominato in ruolo a seguito di concorso pubblico per 
titoli ed esami in qualità di Infermiere -a tempo pieno- in 
servizio:

• dal 01/07/00 al 17/12/01 presso l’S.C. 
Pneumologia di Sestri Levante (GE)

• dal 18/12/01 al 27/06/2007 presso l’S.S. Terapia 
Intensiva e Rianimazione di Lavagna (GE)  dove

-  dal 15/03/04 al 15/07/04 ha svolto  funzioni di 
coordinamento 

-  ha  partecipato al gruppo di lavoro aziendale che 
ha redatto la procedura per la pulizia, disinfezione
e sterilizzazione della strumentazione 
endoscopica ed accessori, emessa il 3/05/2008 
dalla Direzione Medica Ufficio Infezioni 
Ospedaliere

2



• dal 28/06/07 presso l’ S.C. Nefrologia ed 
Emodialisi di Sestri Levante (GE) dove 

-  dal Giugno 2008 fa parte del Gruppo di Lavoro 
sulla Sorveglianza dei Cateteri Venosi Centrali 

-  dal 02/09/2011 nominato Referente di Reparto 
per le Infezioni Ospedaliere (R.I.O.)  con 
deliberazione n°524 del 02/09/2011 del Direttore 
Generale

- dal 01/10/2015 al31/03/2016 partecipa allo Studio
di Sorveglianza sulle Infezioni correlate a 
Dispositivi Intravascolari Centrali nelle Strutture 
Degenziali dei tre poli ospedalieri dell’ASL 4 
Chiavarese, coordinando le attività di 
sorveglianza, controllo ed acquisizione dei dati 
nel Polo Ospedaliero di Sestri Levante.

• dal 17/03/2017  al 13/03/2020 presso la S.C. 
Ortopedia di Rapallo di cui viene nominato 
Coordinatore Infermieristico  con delibera n° 
191 del 17/03/17

• dal 14/03/2020 al 28/05/2020 Coordinatore 
Infermieristico  della Struttura Degenza COVID  
S.L. di Sestri Levante

• dal 29/05/2020 al 30/07/2020, Coordinatore 
Infermieristico  del Distretto Sociosanitario 16 di 
Sestri Levante

• dal 01/08/2020 ad oggi Incaricato di Funzione 
(ex incarico di coordinamento sanitario) del 
Distretto Sociosanitario 16 di Sestri Levante

Capacità linguistiche Inglese parlato e scritto livello scolastico,
          Inglese scientifico lettura livello ottimo            

Capacità nell’uso delle
tecnologie

 Buone competenze informatiche:
• Utilizzo dei più comuni sistemi operativi;
• Elaborazione testi, fogli di calcolo per 

                                    l’elaborazione  statistica e database;       
• Presentazioni multimediali;
•  Reti informatiche accesso a banche dati

e  gestione  dei file  in rete;
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Attività
didattica/relazioni

corsi e convegni
 Il 13 Luglio 2002 partecipa in qualità di relatore al 
convegno “ CPAP : approfondimenti teorico-pratici” 
organizzato a Chiavari (GE) dalla U.O. Terapia Intensiva 
e Rianimazione di Lavagna

 Dal Luglio 2003 al Giugno 2004 ha partecipato in qualità
di docente a n. 10 edizioni del Corso “ La ventilazione 
non invasiva nell’insufficienza respiratoria acuta” 
accreditato E.C.M. organizzato dall’U.O. Terapia 
Intensiva e Rianimazione di Lavagna  a Chiavari

 Dall’Ottobre 2004 al Dicembre 2004 ha partecipato in 
qualità di docente  al Corso Teorico-pratico “Gestione del
paziente in ventilazione domiciliare e/o 
tracheostomizzato”  accreditato E.C.M., organizzato 
dall’U.O. Terapia Intensiva e Rianimazione di Lavagna a 
Chiavari e rivolto a medici, infermieri, fisioterapisti ed 
o.s.s. del servizio Assistenza Domiciliare Integrata della 
Asl 4 Chiavarese

 Partecipa in qualità di docente , con una lezione frontale
(1 ora) dal Titolo Il Supporto non invasivo alla 
ventilazione, ambito infermieristico e 4 ore di 
esercitazioni con attrezzature e presidi per il supporto 
non invasivo ad ognuna delle  seguenti sessioni del 
Corso “Metodologia per la pianificazione infermieristica 
applicata al bisogno di respirare, in area critica:  
l’approccio alle attrezzature e alle persone” accreditato 
E.C.M., organizzato a Perugia dall’ ANIARTI 
Associazione nazionale infermieri di area critica e 
terapia intensiva nelle seguenti sessioni:

15 Dicembre 2004

18 Febbraio 2005 

08 Aprile 2005 

20 Maggio 2005 

Dal 25/09/2013 al 06/11/2013 partecipa in qualità di 
docente al  “Corso di formazione per medici ed infermieri
reparto Dialisi ed Oncologia medica” organizzato presso 
l’Ospedale di Sestri Levante – ore 16 – Crediti formativi 
n° 6
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dal 23/3/2016 al 16/12/2016 partecipa in qualità di 
docente al Progetto formativo aziendale – “Prevenzione 
e controllo del rischio infettivo: formazione continua per i 
referenti infezioni ospedaliere (RIO)- medici -  
Mantenimento delle attività di sorveglianza delle infezioni
associate a procedure assistenziali (ICA)  - anno 2016 -”
organizzato dalla Direzione Medica Ufficio infezioni   
ospedaliere della A.S.L. 4  Chiavarese San Salvatore di 
Cogorno (GE)- con 1 ora di docenza - Crediti Formativi 
E.C.M. n° 1

dal 7/2/2019 al 12/12/2019 partecipa in qualità di 
docente al Progetto formativo aziendale 
Corso_Interno_Strutture_Anno_2019_ECMPG9725_CO
RSO INTERNO AUDIT CLINICO E 
RACCOMANDAZIONI MINISTERIALI PER LA
 SICUREZZA DELLE CURE Crediti Formativi ECM 
previsti: n. 23
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Attività di
tutor/docenza 

Dal Luglio 2004 al Giugno 2007  svolge funzioni di Tutor
di tirocinio  agli studenti del Corso di Laurea in Scienze 
Infermieristiche della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli studi di Genova -  polo di Chiavari 
che frequentano la S.S. Rianimazione e Terapia 
Intensiva di Lavagna (GE)

 A.A.2006/07  un laboratorio infermieristico (2 ore) su 
“Introduzione alla Terapia Intensiva” agli studenti del III° 
anno del Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche 
della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli
studi di Genova -  polo di Chiavari 

  A.A.2009/10    un laboratorio infermieristico (3 ore) su 
“La CRRT: terapie sostitutive renali continue in Terapia 
Intensiva” agli studenti del III° anno del Corso di Laurea 
in Scienze Infermieristiche della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli studi di Genova -  polo di 
Chiavari

 A.A.2010/11   un laboratorio infermieristico (4 ore) su 
“La CRRT: terapie sostitutive renali continue in Terapia 
Intensiva” agli studenti del III° anno del Corso di Laurea 
in Scienze Infermieristiche della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli studi di Genova -  polo di 
Chiavari

A.A.2011/12  un laboratorio infermieristico (4 ore) su “La
CRRT: terapie sostitutive renali continue in Terapia 
Intensiva” agli studenti del III° anno del Corso di Laurea 
in Scienze Infermieristiche della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli studi di Genova – polo di 
Chiavari

 Il 25/05/2012 nominato Tutor  per l’attività di tirocinio 
e di laboratori  del Corso di Laurea in Infermieristica 
presso il polo didattico di Chiavari con deliberazione  n° 
284 del 25/05/2012 del Direttore Generale della Asl 4 
Chiavarese – nomina triennale-

A.A.2011/12
- 12 ore di laboratori collegati all’infermieristica 
agli studenti del I° anno del Corso di Laurea in 
Scienze Infermieristiche della Facoltà di Medicina 
e Chirurgia dell’Università degli studi di Genova – 
polo di Chiavari

       
            A.A.2012/13

-  42 ore di laboratori collegati all’infermieristica 
agli studenti del I°II° e III°  anno del Corso di 
Laurea in Scienze Infermieristiche della Facoltà di
Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di 
Genova – polo di Chiavari
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             A.A.2013/14
-  14 ore di laboratori collegati all’infermieristica 
agli studenti del I°,II° e III° anno del Corso di 
Laurea in Scienze Infermieristiche della Facoltà di
Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di 
Genova – polo di Chiavari

             A.A.2014/15
 -  2 ore di laboratori collegati all’infermieristica 
agli studenti del I° anno del Corso di Laurea in 
Scienze Infermieristiche della Facoltà di Medicina
e Chirurgia dell’Università degli studi di Genova – 
polo di Chiavari

    
-  un laboratorio infermieristico (3 ore) su “La 
CRRT: terapie sostitutive renali continue in 
Terapia Intensiva” agli studenti del III° anno del 
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli studi di Genova – polo di Chiavari 

         
            A.A, 2015/16

          -  un laboratorio infermieristico (3 ore) su “La 
CRRT: terapie sostitutive renali continue in 
Terapia Intensiva” agli studenti del III° anno del 
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli studi di Genova – polo di Chiavari

Pubblicazioni/ poster  
CATHETER RELATED INFECTIONS IN HEMODIALYSIS: A 
SINGLE CENTER EXPERIENCE
Paolo Ancarani, G. Valsuani, L. Cavallo, D. Parodi and Carolina 
Lorusso
Poster presentato al 51° Congress ERA-EDTA    del 31/5-   
3/6/2014 ad Amsterdam  (NL) e pubblicato su “Nephrology 
dialysis transplantation” volume 29   S3 Maggio 2014   pag. 
iii256 Abstracts (SP550)   

 INFEZIONI DA CATETERE VENOSO CENTRALE
IN PAZIENTI EMODIALIZZATI PRESSO U.O. DIALISI
ASL 4 CHIAVARESE. 5 ANNI DI OSSERVAZIONE
P. Ancarani, D. Parodi , A. Parodi, G. Valsuani, L. Cavallo, V. 
Cappelli,
C. Lorusso1  
Poster presentato al Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Malattie infettive e tropicali, del 26-29/10/2014
a Genova e pubblicato negli atti a pag 248 -Sezione 
infezioni da batteri-  
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           PARTECIPAZIONE ATTIVA DEI REFERENTI 
INFERMIERISTICI E MEDICI NELLE ATTIVITA’ DI 
SORVEGLIANZA DELLE INFEZIONI CORRELATE 
ALLE PRATICHE ASSISTENZIALI: 4 STUDI DI 
PREVALENZA PUNTUALE PER L’ANNO 2015 NELLE 
STRUTTURE DEGENZIALI DELLA ASL 4 
CHIAVARESE 

C.Lorusso, I. Samengo, B. Mentore, G.B. Andreoli, A.Parodi, 
G.Fera, F.Razzetta, D. Bessarione, C. Bottino, A. Zecchi,
E.Barbagelata, F. Pantalone, S. Brera, K. Licciardi, C. 
Gandolfo,  G. Valsuani, ed altri.

Poster presentato al 7° CONGRESSO NAZIONALE SIMPIOS 
Società Italiana Multidisciplinare per la Prevenzione 
delle Infezioni nelle Organizzazioni Sanitarie  Rimini 9-
11 Maggio 2016

INFEZIONI CORRELATE A DISPOSITIVI
INTRAVASCOLARI CENTRALI. 
STUDIO DI SORVEGLIANZA NELLE STRUTTURE 
DEGENZIALI DEI TRE POLI OSPEDALIERI DELL’ASL 4 
CHIAVARESE  
Carolina Lorusso, Ines Samengo, Arianna Centi, Kathia 

Licciardi, Guido Valsuani, Bruno Mentore, Giovanni 
Andreoli

Poster presentato al 3° corso di Terapia Antinfettiva e 7° 
Congresso Nazionale della SITA Società italiana di 
terapia Antinfettiva – Antibatterica –Antivirale – 
Antifungina.  

            Genova      22-23/09/2016
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Altro (partecipazione a
convegni e seminari)

ultimi 5 anni 1. il 5/4/2018 “Cenni di igiene e sicurezza alimentare per operator i 

addetti alla gestione del pasto nelle strutture deg enziali” – ore 4 –

2. dal 6/06/2018 al 7/06/2018 “La buona comunicazione: Laboratorio 

teatrale” – ore 15 - Crediti Formativi E.C.M. n° 22,2

3. il 20/09/2018 “Il Responsabile della protezione di dati (DPO) di A SL 4 

incontra i Referenti Privacy dell’azienda e le pers one autorizzate al 

trattamento dei Dati”  – ore 3 –

4. il 11/10/2018 “Il controllo del servizio di pulizia e di sanifica zione nelle

strutture sanitarie dell’ASL 4” – ore 8 - Crediti Formativi E.C.M. n° 8,9

5. il 18/10/2018 “Il Responsabile della protezione di dati (DPO) di A SL 4 

incontra i Referenti Privacy dell’azienda”  – ore 2,3

6. il 14/12/218 “Pronto soccorso oculistico: saper riconoscere le 

patologie oculari”   - 6 ore –

7. dal 3/12/18 al 31/12/18  “Le lesioni da pressione: prevenzione e 

trattamento” – 4 ore -

8. il 19/03/2019 Corso di formazione D.lgs. 81/08  "RETRAINING Antin cendio 

"Rischio Alto"  8 ore

9. IL SISTEMA GESTIONE QUALITA’: RQ E RRC INSIEME PER IL 

MIGLIORAMENTO CONTINUO  dal 28/1/2019 al 15/10/2019

10.  il 08/05/2019 Audit interni in Asl4 Liguria per la Cultura della Qualità  

– 3 ore -

11.  il 19/04/2019 Mysterium iniquitatis, il male, la cura, la bellezz a. 

Simposio Nazionale Rapallo – 4 ore -

12.Corso di formazione obbligatorio “Come progettare e implementare un Sistema 

di Gestione per la Sicurezza e Salute sul luogo di lavoro ISO 45001:2018 ”

13. il 18/11/2019 “Il nuovo Codice Deontologico: strumento per la buon a 

prassi del professionista infermiere”  Ordine delle Professioni 

Infermieristiche c/o Cogorno (GE) – Crediti formativi ECM 4,0

14.Safety Walk Round 2019:  i giri per la Sicurezza. 18/11/2019 – 3.0 ore -

15.AGGIORNAMENTI IN MATERIA DI FORMAZIONE,RESPONSABILITA' 
PROFESSIONALE E GESTIONE GIURIDICA ED ECONOMICA DEL 
RAPPORTO DI LAVORO
Dal 19/06/2019 al 03/12/2019 - Partecipante
ore 12 - Crediti acquisiti 12,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superat 

16.CORSO INTERNO AUDIT CLINICO E RACCOMANDAZIONI 
MINISTERIALI PER LA SICUREZZA DELLE CURE
Dal 07/02/2019 al 12/12/2019 - Docente
ore 10 - Crediti acquisiti 20,00  

17.PREVENZIONE E CONTROLLO DEL RISCHIO INFETTIVO; 
FORMAZIONE CONTINUA PER I REFERENTI INFEZIONI OSPEDALIERE
(RIO)
Dal 27/09/2019 al 13/12/2019 - Partecipante
ore 14 - Crediti acquisiti 16,40
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 
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18.LA LEGGE n. 190 I PIANI E LE MISURE ANTICORRUZIONE
Dal 04/01/2019 al 31/12/2019 - Partecipante
- Crediti acquisiti 8,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

19.DON'T FALL: NON CADERE IN ASL4 LIGURIA
Dal 05/12/2019 al 31/12/2019 - Partecipante
ore 12 - Crediti acquisiti 12,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

20.STRESS LAVORO CORRELATO DALLA CONOSCENZA DEL RISCHIO 
ALLA PREVENZIONE
Dal 16/09/2019 al 31/12/2019 - Partecipante
ore 4 - Crediti acquisiti 4,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

21.GESTIONE DELL'EMERGENZA SANITARIA INTERNA ALLE 
STRUTTURE E NEI DISTRETTI: IL CARRELLO EMERGENZA
Il 29/01/2020 - Partecipante
ore 4 - Crediti acquisiti 4,90
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

22.ABILITAZIONE ALLE TECNICHE DI SUPPORTO DELLE FUNZIONI 
VITALI DI BASE CON L'UTILIZZO DI DEFIBRILLATORE SEMI-
AUTOMATICO NELL'ADULTO-BLSD
Il 24/09/2020 - Partecipante
ore 5 - Crediti acquisiti 6,90
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

23.FORMAZIONE DELL'INFERMIERE ADIBITO AL TRASPORTO 
SECONDARIO URGENTE
Dal 11/08/2020 al 15/10/2020 - Partecipante
ore 2 - Crediti acquisiti 2,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

24.GLI APPALTI PUBBLICI DOPO LA CONVERSIONE DEL DL 76/2020 - 
DECRETO SEMPLIFICAZIONI- WEBINAR
Il 26/10/2020 - Partecipante
ore 2
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

25. INTERNATIONAL CONGRESS. NEW INSIGHT IN PULMUNARY 
MEDICINE
Dal 20/11/2020 al 21/11/2020 - Partecipante
ore 8,3 - Crediti acquisiti 8,30
Tipo corso Facoltativo - Esame Superato 

26.PREVENZIONE E CONTROLLO DELL'INFEZIONE CORRELATO AL 
VIRUS SARS COV 2
Dal 07/12/2020 al 31/12/2020 - Partecipante
ore 8 - Crediti acquisiti 8,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

27.LA GESTIONE E LA VERIFICA DEL MANUALE HACCP NELL'AMBITO 
DELLA RISTORAZIONE OSPEDALIERA
Dal 01/12/2020 al 31/12/2020 - Partecipante
ore 3 - Crediti acquisiti 3,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superat 

28.LA CARTELLA CLINICA ELETTRONICA (CCE) E LA PRESCRIZIONE E 
SOMMINISTRAZIONE DELLA TERAPIA IN ASL4 LIGURIA
Dal 02/01/2021 al 30/06/2021 - Partecipante
ore 10 - Crediti acquisiti 10,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Super 

29. IL SISTEMA GESTIONE QUALITA': RQ E RRC INSIEME PER IL 
MIGLIORAMENTO CONTINUO - 2021
Dal 06/04/2021 al 03/12/2021 - Partecipante
ore 16 - Crediti acquisiti 16,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

30.PREVENZIONE E CONTROLLO DEL RISCHIO 
INFETTIVO.FORMAZIONE CONTINUA PER I REFERENTI INFEZIONI 
OSPEDALIERE (RIO) INFERMIERISTICI: MANTENIMENTO 
DELL'ATTIVITA DI SORVEGLIANZA
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Dal 19/04/2021 al 17/12/2021 - Partecipante
ore 29 - Crediti acquisiti 34,40
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

31.LA GESTIONE DEL CONTENZIOSO IN ASL4 LIGURIA
Dal 01/03/2021 al 31/12/2021 - Partecipante
ore 8 - Crediti acquisiti 8,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

32.Come progettare e implementare un Sistema di Gestion e per la 
Sicurezza e Salute sul luogo di lavoro ISO 45001:2018
Dal 30/03/2021 al 31/12/2021 - Partecipante
ore 4 - Crediti acquisiti 4,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

33.SAFETY WALKROUND 2022: I GIRI PER LA SICUREZZA
Il 24/03/2022 - Partecipante
ore 4 - Crediti acquisiti 5,80
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

34.PROGETTO COMUNIC@SALUTE - CORSO DI FORMAZIONE
Dal 15/06/2022 al 29/06/2022 - Partecipante
ore 10 - Crediti acquisiti 10,00
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato

35.¿Abilitazione alle tecniche di supporto delle funzi oni vitali di base con
l¿utilizzo di defibrillatore semi-automatico nell¿a dulto. BLS-D¿
Il 10/11/2022 - Partecipante
ore 5 - Crediti acquisiti 6,90
Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 
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